西城教育研修学院2016—2017学年度第一学期
中学第 9 周研修活动安排
（2016年 10 月 24  日—2016年 10 月  28 日）

物理

10月25日（星期二）上午8:30，在研修学院北址106教室，初中物理研修活动。内容：微课制作交流，主讲人：西城外国语学校李旭老师，44中赵静老师，北师大实验中学分校沈嵘老师，3中顾冉老师，31中刘晨老师，三帆中学刘成老师，四中朱银山老师，八中叶英博老师，35中李响老师。请各校派两名初中物理教师准时参加。

10月25日（星期二）上午8:30在北京四中（高中部）物理实验室，高一物理研修活动。内容：“牛顿运动定律”分层教研。请全体高一物理教师参加。

	第

一

组
	北京市第四中学
	北京市第十三中学

	
	北京市第八中学
	北京市第三十五中学

	
	北京市第一六一中学
	北京市第一五六中学

	
	北师大附属实验中学
北师大实验二龙路中学
	北京市铁路第二中学

	
	北师大第二附属中学
北师大第二附属中学西城实验学校
	北京西城外国语学校

	第

二

组
	北京市第三中学
	北京市月坛中学

	
	北京市第七中学
	北京市第四十一中学

	
	北京市第三十一中学
	北京市第五十六中学

	
	北京市第三十九中学
	北京市第二一四中学

	
	北京市第四十四中学
	北京教育学院附属中学

	
	北京市第一五九中学
	北京市实美职业学校

	
	北京市鲁迅中学
	


    第一组主持人：北京四中 魏华；第二组主持人：北京鲁迅中学 张艳

10月25日（星期二）上午8:30，“中学物理课堂教学之实验教学的实践与研究”学科课程研修活动。地点：研修学院教学楼212。内容：“中学物理课堂教学之实验教学”微课设计研讨交流（1）。主持人：王运淼。请下列高一、高二物理教师准时参加。

汤玉林  李  靖  韩立新  张晓雪  张  健  杨  蕾  田晓梅  常丽霞  张瑞萍  吴春会  李晓彤  孙正兵  李飞跃  汪晓岩  郑  旭  姚培红  赵国洪  李  欣   陈绍辉  赵彦鹏  张  轶  申燕伟  尹弼辉  钱展静  黄仲文   田柳笛   沈忠诚  佟  莘

说明：参加以上活动的高一物理教师不必去参加高一物理年级活动。

政治
10月25日（星期二）上午8:30，在研修学院北址教学楼302教室，初一、初二年级政治教师研修活动。内容：人教版新教材培训（微课展示）。主讲人：北京四中冯伟老师、56中冯乐老师、北京三帆中学籍颖老师、王芊老师、北京八中耿莉娜老师、44中于雪莲老师、13中何艳梅老师、铁二中张丽容老师、月坛中学李飞老师、161中胡宇玲老师。请全体初一、初二年级政治教师参加。

10月25日（星期二）上午8:00（下车后进校路途较长，请准时），在北京育才学校11号教学楼史地教室(地铁4号线宣武门F口下车，换乘 15路南纬路下车步行649米即是，或者地铁4号线陶然亭站下车换乘59路太平街下车步行1140米即是，另可乘坐40路，专13、603路、105路、102路等公交到达），高一二年级政治研修活动。内容：（1）南北区联合教研，高一研究课“企业的经营与发展”；（2）活动后参观古建博物馆。请高一二年级政治教师参加。
10月25日（星期二）上午8:30，在研修学院北址教学楼301教室，高三政治学科研修活动。内容：文化模块专题复习研修，主讲教师：北京四十四中潘蔚。请全体高三政治教师参加。

语文
 10月26日（星期三）上午8:40，在西城外国语学校（地铁2号线西直门站出D口往南，到西直门外南路右拐往西，第二个红绿灯路口左拐往南。西直门外南路乙6号），初一语文研修活动。内容：第四单元研究课两节及单元教学设计交流，主讲：李云飞、孙颖、杨娜。请各校初一全体语文教师参加。
 10月26日（星期三）上午8:40在35中初中部进行初二语文研修活动。内容：带题授课及第四单元教学设计。主讲人：姜树玲等。 请全区初二语文教师参加。 

    10月26日（星期三）上午8:40，在北京66中（北址枣林前街111号）B楼二楼多媒体教室，初三语文南北区联合研修活动。研究课：董萌萌老师，“写景记叙文的写作指导”；讲座：吴东老师，“写作指导中的几个问题”。请初三全体语文教师参加。（提示：因学校周边不便停车，请老师们尽量骑车或乘公共交通前往。途经公交： 56路，423路，395路到南线阁站。133路，19路，40路，741路到枣林前街站。10路，48路，717路，88路，牛街礼拜寺站，向西步行917米。
地铁：地铁广安门站C口出，向南步行到枣林前街路口再向西走，大约1公里，步行十多分钟。）
 10月26日（星期三）上午8:30，在研修学院北址教学楼103教室，高一语文研修活动：初高中衔接与高中学段语文教学规划。请高一语文教师参加。
化学

10月26日（星期三）下午2:00，在教院附中高中部礼堂，化学学科研修活动，内容：基于科学本质理解的的化学教学思考。主讲人：张建国老师。请化学学科初、高中专任教师及化学实验教师参加。

10月26日（星期三）下午3:40，在教院附中高中部礼堂，新任教研组长培训，内容：教研组课题研究(2)。主讲人：张旌老师等。请化学学科新任教研组长按时参加。

英语
10月26日（星期三）下午1:30在三帆中学举行初二年级英语研修活动。内容：阅读教学研究课Module 6 Unit 2 WWF is working hard to save them all. 

主讲人及具体地点: 李李老师（A层）在阶梯教室收看录课转播；杨娇老师（B层）初二6班；徐硕老师（C层）初二7班 （每个班级大概能容纳15人左右）请全体初二英语教师根据您教学生情况自行选择班级进行听课。

10月26日（星期三）下午2:00在北京教育学院附属中学高中部实验楼四层多功能厅举行高三英语研修活动。内容：On Writing in English; 主讲人：二外 汪红教授。请全体高三英语老师准时参加。（学校地址：地铁四号线新街口站B口出，向北100米，马路西侧。）

10月26日（星期三）下午2:00，在研修学院北址407教室，举行中学英语外教培训活动。内容：初中英语模块话题听说教学培训。主讲人：John Fojut。请初一、初二已报名的英语教师按时参加。

10月28日（星期五）下午1:30，在研修学院北址407教室，举行中学英语外教培训活动。内容：阅读教学策略在英文小说阅读教学中的应用（3）主讲人 John Fojut。请网上报名的英语教师按时参加。
地理
10月27日（星期四）上午8:30在研修学院北址607计算机教室，地理学科研修活动。内容：1.微课的设计及软件应用复习；2.使用便捷的微课平台介绍；3.手机和平板电脑用微课APP介绍。主讲人：信息技术部陈颖老师。欢迎地理教师积极参加。（温馨提示：方便的话请自带iPad，可现场操作）

 10月27日（星期四）上午10:00，在研修学院北址307教室，高二地理研修活动。内容：第二章区域可持续发展单元教学研究，主讲人：实验中学 王韬老师。请全体高二地理教师准时参加。

 10月26日（星期三）在北京市第一六一中学（中校区）举办“2016年北京市地理学科教学设计评比总结会”。欢迎老师们积极参加

具体安排如下：

	时间
	地点
	主要内容
	授课人、负责人

	8:30
	校门
	签到、领取材料
	邬雪梅

	9:00-9:45
	地理教室
	高三：内外力作用对地表形态的影响
	陈坚实

	
	录课教室
	高二：资源跨区域调配对区域的影响
	罗云玲

	
	历史教室
	高二：流域的开发治理
	焦珑

	10:00-11:10
	报告厅
	学校致欢迎辞
	校领导

	
	
	获奖教师说课展示
	初中：八十中初中部  郭夏培

	
	
	
	高中：北师大实验中学 翟少洋

	
	
	发言：教学设计的体会与感悟
	邬雪梅

	
	
	2016年教学设计评比总结
	高振奋


数学
 10月27日（星期四）下午1:50在八中木樨地校区（复兴门外大街乙20号，首都博物馆附近），初一数学研修活动。内容：《一元一次方程》研究课课例交流。主讲人：八中蒙江北、李秀娟老师。请全体初一数学教师参加。
10月27日（星期四）下午2:15，在北京三十九中学，初二数学研修活动课程研修活动。内容：（1）“运算错题特征分析、解题心理分析及避错策略研究”之第15章《分式运算中的错误问题分析》研究课主讲人：39中商立群老师、56中庞立辉老师；（2）课后研讨。请初二数学教师参加（请每校至少有一位教师听课及参加课后现场交流）。（注：39中地址：西皇城根北街6号，地铁4号线西四站下）
 10月27日（星期四）下午3:15，在北京三十九中学，初二数学“基于《说题》的微课设计与实践研究”课程研修活动。内容：主题交流：（1）关于“运算错题特征分析、解题心理分析及避错策略的微课设计；（2）“课中课”的跨校联合微课实施。主讲人：39中商立群老师、56中庞立辉老师。请初二数学教师参加（请每校至少有一位教师听课及参加课后现场交流）。（注：39中地址：西皇城根北街6号，地铁4号线西四站下）

 10月27日（星期四）下午1:30，在西城外国语学校（乘地铁西直门站下车，人民医院西侧100米），初三数学研修活动：《圆》教学研究课，主讲人：宋宇、陈冉、张雅君老师。初三年级数学教师全体参加。

  10月27日（星期四）下午2:00，在北京市铁路第二中学南校区（三里河东路9号）高一数学教研活动。内容： eq \o\ac(○,1)2:00-2:45区级研究课：函数的综合课（地点：高一6班，高一3班）； eq \o\ac(○,2)2:50-3:20课后研讨（地点：三层会议室）。请高一数学教师参加。

 10月27日（星期四）下午2:00，在北京市铁路第二中学北校区（月坛西街5号）高二数学教研活动。内容： eq \o\ac(○,1)2:00-2:45区级研究课：立体几何专题复习课（1）——截面问题；立体几何专题复习课（2）——多面体（地点：高二（6）班，录课教室）； eq \o\ac(○,2)2:50-3:20课后研讨（地点：录课教室）。请高二数学教师参加。

10月27日（星期四）下午2:00在研修学院北址教学楼407教室，高三数学文科研修活动，内容：解析几何模块专题复习，主讲人：师大二附中金宝铮老师。请高三年级文科数学教师参加。

 10月27日（星期四）下午2:00，在研修学院北址教学楼503教室，“GeoGebra5.0软件在高中数学教学中的研究与实践（三）”研修活动。内容1：学习GeoGebra5.0软件的基本功能；内容2：任务驱动，制作课件，在制作的过程中学习交流提高。主讲人：北京三十五中，付海龙老师。请报名此课程的数学教师参加。

生物
10月27日（星期四）下午2:00，在北京市第十五中学（具体地点见校内指示牌），生物学科南北区联合研修活动。内容：生物学科素养及学科能力评价。主讲人：北京师范大学王健。请全体生物教师参加。

十五中地址：西城区育新街2号。地铁4号线陶然亭站出，步行约95米。

历史

10月28日（星期五）上午8:30，在研修学院北址教学楼106教室，举办中学历史研修活动——历史学科核心素养系列专题报告：以理解为中心的历史教育，主讲人：首都师范大学张汉林老师。请全体历史教师参加。

研究性学习

10月25日（星期二）上午8:30，在研修学院北址教学楼308教室，开展初高中年级研究性学习学科研修活动。内容：综合素养培训系列之二：《户外实践活动基本技能培训》主讲人：北京市西城区教育研修学院科技部研修员 张名齐老师，请各校初高中研究性学习学科教师参加。
体育
接北京市教研中心体育教研室通知：教学设计答辩与终评工作已经结束，为加强交流，促进不同区县、学校和教师之间的互相学习与借鉴，定于2016年10月25日（星期二），进行北京市中学体育教学设计总结与交流。    

一、会议时间:10月25日上午9:00

二、会议地点:东城教师研修中心礼堂（东城区东公街9号）

三、发言人员 （发言时间15-20分钟）

	教师
	课题  
	学段
	学校
	区县

	宋亚文
	篮球--行进间运球
	初中
	北京二中  
	东城区

	张雪
	舞蹈与技巧组合
	初中
	北师大附属实验中学
	西城区

	张振峰
	腰旗橄榄球-行进间接球
	初中
	大兴七中
	大兴区

	王礼平   
	排球—垫球
	初中
	龙王庄中学
	通州区

	徐 惠  
	健美操  
	高中
	潞河中学
	通州区

	梁言超
	足球--脚背外侧运球
	高中
	大兴一中
	大兴区


请我区各校体育教研组长参加此活动，请提前15分钟入场。

10月26日（星期三）下午1:30在研修学院北址教学楼106教室（无停车位，禁烟)，初中体育研修活动。内容：三大球评优活动总结。主讲：俞伟顺、王琰、肖兰敏、丁福琴、刘军刚、康栋。请全体初中体育老师参加。

10月27日（星期四）下午1:30在北京教育学院附属中学高中部五楼报告厅（4号线地铁新街口站东北角出向北200米路西，无停车位，禁烟)，高中体育研修活动。内容：三大球评优活动总结。主讲：俞伟顺、王琰、肖兰敏、丁福琴、刘军刚、康栋。请全体高中体育老师参加。

美术
10月27日中学美术研修活动为两部分：1、已报名的老师参加外出艺术实践活动（具体集合时间地点另行通知）；2，不能参加外出的老师仍选择参观博物馆（仍要在网上评价）。
中学心理教师课例研究活动通知

时  间：2016年10月25日（五）上午8：30    

地  点：研修学院南址（西四北五条甲1号）二楼207教室
     内  容：1.研讨评价工具中“教师和学生评价表相关要素对照”

             2.研讨活动方案。

参加人：课例研究小组成员

请以下老师参加：

4中原琳、4中吴琼、7中曾于秦、7中张雯、35中刘玺儒、39中白丽辉、44中邸妙词、56中何鑫、159中屈文妍、161中杨轶、161中贾慧蓉、外国语学校张荣录、外国语学校陈玥、外国语学校杨洁莹、三帆中学邢学玮、实验二龙路中宋飞、铁二中李丹、铁二中潘婷、育华中学姚亚晴、亚太实验学校陈建京、外事学校王晓丽、外事学校杨皙、北师大附中平谷

 研修学院德育心理部
                                       2016-10-20

友情提示：

1.第一次研讨活动的资料已发到各位老师的邮箱，敬请关注，请组长与小组成员协作完成相应任务。

2.为了提高研讨效率，请各组将阶段性资料于研讨前发给所有小组成员。

中学心理教师研修活动通知

时  间：2016年10月28日（五）上午8：30    

地  点：见“友情提示”
内  容：专题小组活动
参加人：参加专题小组的专兼职心理教师
友情提示：

    1.小组名单已经发到您的邮箱！

2.各小组活动地点：

孙晓峰小组：（本次活动暂停，另找时间活动）

陈  晨小组：北师大实验中学本校区（二龙路14号）
邢学玮小组：研修学院北址（东新开胡同67号）南楼（办公楼）507

刘玺儒小组：三十五中初中部（月坛北街丙1号）心理咨询室
    3.活动内容及要求：

陈  晨小组：“第二届高中学生发展指导高峰论坛”参会学习，若参会需要提前
研修学院德育心理部
                                       2016-10-20

2016-2017(一)综合素养培训
	课程编号
	课程模块
	课程名称
	课程形式
	学分
	时间
	地点
	主讲

	600559
	面向非专任教师（实验电教班）
	自主
发展
文化
修养
	学习心理的教育应用
	专题讲座
	0.4
	2016.10.25周二早8:30
	研修学院北址教学楼106教室
	刘滢


注：面向非专任教师开办的实验电教培训班，继教办已完成报名组班。请各校继教负责人按照区继教办提供的《非专任教师综合素养实验电教班培训名单》（见附件），通知教师参加学习，本学期研修课程赋予2.4学分。
附件:    非专任教师综合素养实验电教班培训名单
	序号
	姓名
	学校

	1. 
	马丽
	四根柏小学

	2. 
	王秀珍
	西单小学

	3. 
	周欣
	西什库小学

	4. 
	谈蓓
	第二实验小学玉桃园分校

	5. 
	代彦杰
	第二实验小学白云路分校

	6. 
	蔡岩
	第二实验小学白云路分校

	7. 
	杨国平
	第二实验小学白云路分校

	8. 
	张忠颖
	京师附小(西四北四条小学)

	9. 
	刘杨
	京师附小(西四北四条小学)

	10. 
	李悦
	奋斗小学

	11. 
	梁晨
	奋斗小学

	12. 
	董薇
	4中

	13. 
	郭秀梅
	4中

	14. 
	侯慎之
	4中

	15. 
	李树明
	4中

	16. 
	肖文龙
	4中

	17. 
	陈玉霞
	4中

	18. 
	唐昊洋
	7中

	19. 
	雷宏
	8中

	20. 
	段金凤
	8中

	21. 
	赵国英
	8中

	22. 
	姚小岩
	8中

	23. 
	李军
	13中分校

	24. 
	李作军
	13中分校

	25. 
	钟闻
	三帆中学裕中校区

	26. 
	毕红
	31中

	27. 
	李晓梅
	41中

	28. 
	王曼乔
	41中

	29. 
	郑红
	56中

	30. 
	王颖鑫 
	56中

	31. 
	韩建功
	156中

	32. 
	王翰婷
	156中

	33. 
	金蕴伶
	156中

	34. 
	朱彬
	156中

	35. 
	洪培红
	159中

	36. 
	张友琨
	159中

	37. 
	李金鸽
	159中

	38. 
	胡淑艳
	159中

	39. 
	朱泽跃
	159中

	40. 
	张红（心理）
	159中

	41. 
	宋景明
	161中

	42. 
	林涛
	161中

	43. 
	曹成民
	161中

	44. 
	刘文明
	161中

	45. 
	吴红标
	161中

	46. 
	王靖
	161中

	47. 
	王  玲
	161中

	48. 
	卢春伟
	教院附中

	49. 
	王涛
	教院附中

	50. 
	陈采凤
	实验中学

	51. 
	李海仓
	实验中学

	52. 
	刘福双
	实验中学

	53. 
	马欣瑞
	实验中学

	54. 
	孙迎敏
	实验中学

	55. 
	闻祥
	实验中学

	56. 
	张颖
	实验中学

	57. 
	赵常海
	实验中学

	58. 
	左晨
	实验中学

	59. 
	李军强
	实验中学

	60. 
	胡莹菲
	实验中学

	61. 
	郭红
	二龙路

	62. 
	姜红
	北师大二附中西城实验学校

	63. 
	王晓涛
	北师大二附中西城实验学校

	64. 
	王向辉
	北师大二附中西城实验学校

	65. 
	张海丽
	北师大二附中西城实验学校

	66. 
	孙慧知
	铁二中

	67. 
	陈  玲
	铁二中

	68. 
	陈展鹰
	铁二中

	69. 
	刘京鹏
	铁二中

	70. 
	马红健
	铁二中

	71. 
	单  佳
	铁二中

	72. 
	邓连庆
	铁二中

	73. 
	王修芳
	铁二中

	74. 
	曾宝兰
	铁二中

	75. 
	杨丽平
	铁二中

	76. 
	曾  楠
	铁二中

	77. 
	张  钰
	铁二中

	78. 
	赵存坤
	铁二中

	79. 
	高云华
	西城外国语

	80. 
	高迎红
	西城外国语

	81. 
	史菁
	西城外国语

	82. 
	赵颖
	西城外国语

	83. 
	李智超
	西城外国语

	84. 
	范景茹
	西城外国语

	85. 
	刘佳
	西城外国语

	86. 
	张兵
	月坛

	87. 
	孟丽君
	月坛

	88. 
	李阳
	月坛

	89. 
	昌胜
	月坛

	90. 
	马传奇
	实美

	91. 
	李旻
	实美

	92. 
	胡建林
	实美

	93. 
	暴京宏
	实美

	94. 
	张卉
	实美

	95. 
	张涛
	实美

	96. 
	孙东
	实美

	97. 
	赵春梅
	外事学校

	98. 
	姚楠
	外事学校

	99. 
	祝欣
	外事学校

	100. 
	杨秀丽
	外事学校

	101. 
	林静
	外事学校

	102. 
	孙建华
	外事学校

	103. 
	赵二伟
	外事学校

	104. 
	朱京海
	外事学校

	105. 
	夏国红
	外事学校

	106. 
	周向红
	外事学校

	107. 
	孙小珍
	亚太

	108. 
	曲银程
	亚太

	109. 
	赵金龙
	亚太

	110. 
	张式宜
	西城区少年宫

	111. 
	付志明
	中小学劳动技术教育中心

	112. 
	杨立宏
	中小学劳动技术教育中心

	113. 
	崔文胜
	中小学劳动技术教育中心

	114. 
	高云霞
	中小学劳动技术教育中心

	115. 
	钱晔
	中小学劳动技术教育中心

	116. 
	黄炎
	教育技术装备中心

	117. 
	付海燕
	教育技术装备中心

	118. 
	王斌
	教育技术装备中心

	119. 
	赵艳红
	教育技术装备中心

	120. 
	林林
	教育技术装备中心


中小学教师校本研修课程设计与实施能力提升培训项目
	时间
	地点
	内容
	形式
	主讲人

	2016年10月28日8：30
	西城区教育研修学院教学楼
· 中学学员在304教室
· 小学学员在411教师
	教师校本研修课程设计与实施的问题研究
	讲座与交流
	张怡、翟建华


参加人：

	序号
	姓名
	学校

	1
	常菁
	北京市西城区力学小学

	2
	王昕
	北京市西城区柳荫街小学

	3
	张红
	北京市西城区黄城根小学

	4
	赵阳阳
	北京市西城区西什库小学

	5
	刘令晖
	北京市西城区五路通小学

	6
	魏静
	北京市西城区师范学校附属小学

	7
	史朝霞
	北京市西城区中华路小学

	8
	黄利华
	北京第二实验小学

	9
	杨娜
	北京市西城区三里河第三小学

	10
	刘跃
	北京市西城区中古友谊小学

	11
	刘国朝
	北京市西城区阜成门外第一小学

	12
	尹红
	北京市西城区展览路第一小学

	13
	郭婷婷
	北京市第七中学

	14
	任虎兰
	北京市第十三中学

	15
	林德志
	北京市第三十一中学

	16
	田红
	北京市第三十五中学

	17
	张曙光
	北京市第五十六中学

	18
	李欣
	北京市第一五六中学

	19
	张晓明
	北京市第一五九中学

	20
	刘晓辉
	北京市三帆中学

	21
	赵琼
	北京师范大学实验二龙路中学

	22
	王修芳
	北京市铁路第二中学

	23
	马昆
	北京市西城区中小学劳动技术教育中心


西城教育研修学院2016—2017学年度第一学期
信息技术部第9周研修活动安排
（2016年10月24日—2016年10月28日）

信息技术应用1协作组

时间：10月26日（星期三）下午2:00

地点：在西城区教育研修学院北址教学楼504机房

研修活动：《动画教学课件制作基础》培训班

内容：动画课件制作基础（二）定义演员、场景、道具
主讲人: 傅强
信息技术应用2协作组
时间：10月27日（星期四）下午2:00

地点：在西城区教育研修学院北址 教学楼604机房(网上学习)

研修活动：《Internet网络应用》培训班
内容：Internet网络应用的综合练习

主讲人: 杨健
信息技术应用3协作组

时间：10月27日（星期四）下午2:00
地点：西城区教育研修学院北址教学楼607机房

研修活动：《平面摄影的基本技巧》培训班

内容：佳能单反相机特写与近景的拍摄与点评
主讲人: 杨军
时间：10月26日（星期三）下午2:00
地点：西城区教育研修学院北址教学楼607机房

研修活动：《微课制作与应用》培训班

内容：微课制作答疑与互评
主讲人: 扎娜
                    请每位老师准时参加。
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