西城教育研修学院2022－2023学年度第二学期
中学第5周研修活动安排
（2023年 3月13日—2023年 3月17日）

政治
    3月14日（星期二）上午8:30，在腾讯会议，初二政治研修活动。内容：第五课教学交流及课例观摩。主讲人：梅超老师，李媚晨老师，于雪莲老师，吕依凡老师。初二政治教师参加。
    3月14日（星期二）上午8:30，在腾讯会议，初三政治研修活动。内容：个人成长，人际交往专题复习建议。主讲人：实验中学张婷老师、三帆中学罗霞老师。请全体初三政治教师参加。
    3月14日（星期二）上午8:30，高一政治网络研修活动，内容：“人民当家作主”教学研究。主讲教师：北师大附中 胡莹老师。会议号提前发布在微信群，请全体高一政治教师参加。

    3月14日（星期二）上午8:30，高二政治研修活动，腾讯会议室308354278。《法律与生活》第二、三单元教学研究，主讲人：王艳梅。请全体高二政治（选考）教师参加。

    3月14日（星期二）上午8:30，网络，高三政治研修活动。内容：（1）国际专题复习，主讲教师：161中陆娴；（2）哲学理论学习：对“六个坚持”的学习与思考，主讲教师：月坛中学宋丽丽、师大附中王辰、师大二附中杨都乐。请全体高三政治教师参加。
物理

3月14日（星期二）上午8:30，在研修学院礼堂，物理学科研修活动。内容：专家讲座《科学精神漫谈》。主讲人：刘大禾。请各校物理教师按时参加。
生物

3月14日（星期二）上午8:30，在研修学院209教室，初一生物研修活动。内容：备课组长交流：1.本学期的教学进度安排；2.备课组的重点工作；3.基于新课标的特色活动。主讲教师：十三中分校、66中学、161中学、鲁迅中学、铁二中、教院附中、回民学校、实验中学、西城外国语、师大附中的备课组长。请各校初一生物备课组长按时参加。
3月14日（星期二）上午8:30，初二生物研修活动。内容：优质课展示。讲授人：赵杨。请初二生物教师按时登录研修网新平台初二年级协作组完成在线观看并进行交流评价。
3月14日（星期二）上午8:30，高三生物研修活动为网络研修。内容：高三二轮专题复习：疫苗。主讲人：赵蕾（北京八中）。请登录西城研修网，在高三生物协作组“视频案例”中观看视频，并实名评价。请全体高三生物教师参加。 
3月14日（星期二）上午9:00，在研修学院303、304教室，生物学科青年教师教学技能培训研修活动。内容：教学案例赏析与教学设计分享，主讲人：研修学院赵京秋。请2021年、2022年新入职生物教师准时参加。
英语

3月15日（星期三）下午2:00，西城研修网，高二英语研修活动。内容：写作研究课。主讲：段新岩  请高二英语教师参加。
3月15日（星期三）下午2:00，在研修学院礼堂，举行高三英语研修活动。内容：阅读理解试卷讲评策略。主讲人: 北京市第八中学 刘志蓬。请全体高三英语教师参加。
3月15日（星期三）下午2:00，在研修学院教学楼407教室进行研修活动Using native English language。主讲人：Josh  请14中和教院附中相关英语教师参加。
语文

3月15日（星期三），西城研修网初一语文视频案例。初一语文研修活动。内容：写作专题研修（写作提纲的编写和修改）。主讲人：156中学初一语文备课组。请初一全体语文教师参加。
3月15日（星期三）上午8:50，初二语文研修活动。内容：研究课“《桃花源记》《小石潭记》对比阅读”、《核舟记》。授课教师：德胜中学刘冰亚老师、王婉玉老师；讲座：“理想世界·上下求索——八下第三单元整体教学设计及课例分享交流”。主讲人：德胜中学刘冰亚老师、邹婧雯老师、刘英瑾老师。请初二全体语文教师参加。（请老师们届时按直播码收看课堂实况及讲座直播,直播码另行通知。）
3月15日（星期三）上午8:00，腾讯会议，高一语文研修活动。1.研究课：《青蒿素：人类征服疾病的一小步》——以读促写·以写促思，主讲人：月坛中学郭彤。2. 说课：思悟科学精神，探求未知世界——《青蒿素：人类征服疾病的一下步》《一名物理学家的教育历程》联读，主讲人：161中陈晓燕。3.说课：《说“木叶”》教学设计，主讲人：161中王泽涛。4.讲座：必修下第三单元教学设计，主讲人：161中高永洁。请高一语文教师参加。（注：腾讯会议号，见微信群）
3月15日（星期三）上午8:30，在研修学院教学楼106教室，高三语文研修活动：思维历练在文本读写中的效用思考与实践。主讲：郭翠翠老师。请各校高三语文教师参加。
3月15日（星期三）上午8:30, 腾讯会议形式(具体信息另行通知)，新课标背景下高中语文教材“语言建构与运用”教学策略研究。内容：《文学作品语言建构与运用研讨（二）——散文（上）》。主讲：北京八中 胡海洁。请报名本课程的教师参加。

3月15日（星期三）上午8:30，研修学院北楼301教室，“‘双新’‘双减’背景下中学新任语文教师教学能力实践研究（下）”课程研修活动。内容：“从文字里寻找古代中国—高中文言文教学的目的与使命”。请报名本课程的2022年-2023年新任高中语文教师参加。
化学

3月16日（星期四）上午8:30，研修学院教学楼302教室，高二化学研修活动。模块2：实践研究，等级考物质结构与性质试题分析及教学分享，②备课组长交流。主讲人：北京市第三十五中学徐圆、刘海帆、刘宣仪老师，张旌。请全体高二化学教师参加。

3月16日（星期四）上午8:30，高三化学网络研修活动。内容：模块2：教学实践研究  发展化学学科核心素养的定量分析复习策略，主讲人：于虹、陈欣。请全体高三化学教师登录研修网，在高三协作组中下载并在线学习并实名评价。

3月16日（星期四）上午8:30，在研修学院教学楼308教室，“高中化学学习课堂建构”研修。内容：小组合作修改案例。主讲人：陈明霞、丁芬老师等。请选修本课程的教师按时参加。

3月16日（星期四）上午8:30，腾讯会议，化学实验教师学科研修。内容：高中化学实验的质疑与探究。主讲人:人大附中曹葵老师。请各校化学实验教师按时参加。

历史
3月16日（星期四）上午8:30，在研修学院106教室，举办初二历史研修活动。内容：统编八年级下册第三单元教材教学分析。主讲人：北京市第十三中学分校 李美惠老师。请全体初二历史教师参加。
3月16日（星期四）上午8:30，在研修学院103 教室，举办高二历史研修活动。内容：1.选必修3第三、四单元教学分析。主讲人：北京八中李明、张晓蓉。请全体高二历史教师参加。
3月16日（星期四）上午9:00，进行高中历史学科网络直播研修活动。观看地址：https://live.yanxiu.com/lv2/program/7367277215236972546/detail。内容：1. 传承与创新——35中历史组教学研究；2. 说课：中外历史纲要（下）第8课欧洲的思想解放运动；3.高三专题复习研究课：毛泽东思想与新民主主义革命。主讲人：程贤兵、李慧文、潘雨晨。请高中历史教师准时通过网络直播观看。
地理

3月16日（星期四）上午8:40，高一地理研修活动。内容：《城镇空间结构》研究课，主讲人：月坛中学吕晓洁老师，地点：月坛中学。请高一地理教师准时参加。
数学

3月16日（星期四）下午2:00，在研修学院礼堂，初一数学研修活动。内容：《平面直角坐标系》、《二元一次方程组》教学研究及课例交流。主讲人：德胜中学姬秀美、宋玉锦，十三中分校诚毅校区冯晓丽老师。请全体初一数学教师参加。
    3月16日（星期四）下午，初三数学研修活动：网上研修。内容：《分式方程与分式的运算》和《一元二次方程根的判别式》复习课；主讲人：13中邢敏、果瑶宁。请全体初三数学教师登录研修网初三协作组观看视频，并实名评价。
3月16日（星期四）下午2:00，在腾讯会议线上（会议号另行通知）进行高一数学研修活动，内容：同课异构《正弦函数的性质与图象》，主讲人：鲁迅中学陈越老师，育才学校赵琳老师，请高一数学教师参加。

3月16日（星期四）下午2:00，研修学院104教室，开展数学学科研修活动。主讲人：耿会芬，黄婉华老师。请报名参加“核心素养导向下，培养学生抽象能力教学实践研修”的教师参加。
                           通用技术\初中劳动
    3月15日（星期三）上午9:00，开展高中通用技术和初中劳动教育研修活动。内容：《深度学习视域下通用技术教学的优化实施》。本次研修活动地点为研修学院教学楼302教室。授课教师：海淀区进修学院 张桂凤老师。请各校高中通用技术和初中劳动教育任课教师准时参加。  

音乐
3月15日（星期三），中学音乐学科混合式研修。研修主题：学生艺术素质测评。参加研修的教师分为两大组，当天上午通过线上、线下同步推进。具体安排：1.请兼职教研员、西城中学音乐名师工作室成员、北京市“十四五”教学评一体化课题核心组成员，于15日上午8:30，到研修学院407教室参加线下研修。2.请其他中学音乐教师从西城教育研修网-中学音乐主页资源库下载《20230315研修资源》并按照要求在指定时间内完成本次研修任务。
美术
3月15日（星期三）晚上19:30—21:00，美术学科全员研修。主题：艺术疗愈与艺术疗愈师的培养前景。主讲人：袁媛  艺术家、艺术疗愈师、意视窗（北京）文化传播有限公司联合创始人、米兰布雷拉国立美术学院艺术疗愈专业外聘专家。研修形式：线上腾讯会议：75641887102 。请全体中学美术教师准时参会。
体育
3月15日（星期三）下午1:40，在研修学院南楼地下一层形体房，体育与健康学科研修活动。内容：指向体育与健康学科核心素养的微课研究—八法五步课例实践检验，主讲人：北京市第十三中学分校石鹤文老师，请相关老师按时参加。

3月15日（星期三）下午1:30，初中体育研修活动。研究课：请老师在西城教育研修网——协作组——初中体育——视频案例中观看篮球研究课-行进间单手肩上投篮，主持人：周建龙，主讲：许瀛斓（8中），参加人员：初中学段教师。作业：对该课进行评析，200字左右（用word文档的形式），请教研组长收齐本组作业，以校为单位于3月17日下午五点之前把课的评析发至邮箱：13311367879@163.com。
3月16日（星期四）下午1:30， 腾讯会议：766-987-774，高中体育研修活动。内容：《“实战运用”视角下篮球技术动作教学（二）》主讲人：李江泰。请全体高中体育老师参加。
信息技术

3月16日（星期四）上午8:30，初中信息科技研修活动。内容：22-23上“互联网安全”小组集体备课成果展示，①研究课1《互联网安全——密码安全》，②研究课2《互联网安全——数据加密》。主讲人：刘馨玥（13中分校）、田冬梅（66中）。地点：北京市第十三中学分校教学楼4层多功能厅。请初中信息科技教师参加活动。
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