西城教育研修学院2023－2024学年度第一学期
中学第12周研修活动安排

（2023年 11月13日—2023年 11月17日）
政治

11月14日（星期二）上午8:30，在研修学院东楼504美术教室，初一年级政治教师研修活动。内容：七上教学研究课《生命的意义是什么》分享交流：开卷考试下的教学评价思考。主讲人：八中刘立娟老师，14中学侯亚妮老师。请全体初一政治教师参加。
11月14日（星期二）上午8:30，在研修学院东楼207教室，初二年级政治教师研修活动。内容：第三单元研究课分享。主讲人：北师大附中丰菁献老师。请全体初二年级政治教师参加。
11月14日（星期二）上午8:30，在研修学院东楼第三阶梯教室，初三政治研修活动。内容：第一、二单元复习策略交流。主讲教师：从颖老师，于雪莲老师。初三政治教师参加。
11月14日（星期二）上午8:30，研修学院104教室，高一政治研修活动。内容：第三课“我国的经济发展”教学实践研究，主讲人：李敏、喻婕、于红超老师。请全体高一年级政治教师参加。
11月14日（星期二）上午8:30，高二政治研修活动，地址：研修学院东楼第二阶梯教室。内容：思想的力量——哲学的教与学  主讲教师：北师大实验中学  何志攀老师。请全体高二政治教师参加。
11月14日（星期二）上午8:30，高三政治研修活动，研修学院东楼5层506教室。内容：《中国特色社会主义》和“中国式现代化专题”的复习教学研究，主讲人：赵岚峰。请高三政治教师参加。
物理

11月14日（星期二）上午在三帆中学和北京师范大学第二附属中学进行主题为“走向核心素养的有效教学研究——基于学生深度参与的课堂教学”的物理学科开放日活动。请初、高中全体物理教师按时参加活动。
1.初中开放日活动时间与内容安排(三帆中学) 

	阶段
	时间
	内容
	主讲人
	地点
	转播教室

	活动
介绍
	8:20~8:45
	教研组工作介绍
	张全贵
	阶梯教室
	

	课堂

教学


	8:50~
9:30


	初二
	平面镜成像
	张梦迪
	北楼316(现场20人听课）
	实验室217

	
	
	初二
	光的反射
	于硕颖
	北楼315(现场20人听课）
	实验室216

	
	
	初三
	电路故障分析
	苏籍
	北楼416(现场20人听课）
	阶梯教室

	教学

研讨
	9:40~11:00
	教学设计简介
点评
	授课老师
研修员
	阶梯教室
	


 2.高中开放日活动时间与内容安排（北京师范大学第二附属中学）
	阶段
	时间
	内容
	主讲人
	地点

	课堂

教学


	8:50~9:30
	高二
	闭合电路欧姆定律
（第1课时）
	杨帆凡
	博学楼三层录课教室1

	
	9:40~10:20
	高二
	闭合电路欧姆定律
（第2课时）
	赵佳音
	博学楼三层录课教室2

	
	9:40~10:20
	高一
	合成与分解
（第2课时）
	柴业明
	科学楼四层物理实验室

	
	9:40~10:20
	高三
	实验复习：
测电源的电动势和内阻
	韩立新
	博学楼四层教室

	教学

研讨
	10:25~11:00
	教研组工作介绍
点评
	韩立新
研修员
	质朴楼100座礼堂


生物

11月14日（星期二）上午8:30，在研修学院北楼302教室，初二生物研修活动。内容：《八上第六单元教学整体建议》。主讲教师:161中学分校 赵萌萌老师。请初二生物教师参加。

11月14日（星期二）上午10:00，在研修学院北楼302教室，初二生物备课组长交流。请各校初二生物备课组长按时参加。
11月14日（星期二）上午8:30，在研修学院北楼209教室，高三生物研修活动。内容：《选择性必修3生物技术与工程》模块复习建议。主讲人：北京四中张旭。请高三全体生物教师参加。
语文

11月15日（星期三）西城教育研修网，初一协作组视频案例。内容：第四单元综合性学习“少年正是读书时”。主讲人：德胜中学初一语文备课组。请全体初一语文教师参加。
11月15日（星期三）上午8:40, 在十三中初中部（鼓楼西大街148号），初二语文研修活动。内容：统编版八上第五单元教学设计及研究课研讨。主讲人：刘冉、魏明、刘泽君。请初二全体语文教师参加。
11月15日（星期三）上午8:30，研修地点：徐悲鸿中学及西城研修网；中学语文学科研修。内容：“赏传世佳作·绘艺术人生”读写结合教学实践与思考（中）。主讲：勾菲、苏蓉。请参加“‘双新’背景下的读写结合教学策略研究”中学语文学科研修的老师参加。
英语

11月15日（星期三）下午2:00，北京教科院基教研中心外语教研室将联合西城教育研修学院英语教研室，在研修学院礼堂举行初中英语研修活动。主题：英语学习活动观教学活动设计常见问题分析和对策，内容：1. 在教学中践行“英语学习活动观”---以一节英语读写课为例，主讲人：三帆中学 于婷婷老师；2. 基于英语活动观的教学实践---以外研版七年级下册M11 Body Language为例，主讲人：北京师范大学附属中学 李晓坤老师；3. 英语学习活动观教学活动设计常见问题分析和对策，主讲人：北京师范大学外国语言文学学院 钱小芳老师。请初一年级和初二年级每所学校各派一位英语教师参加。
11月15日（星期三）下午2:00，在研修学院北楼303教室举行高中英语新教师研修活动，新教师培训工作坊（2）。 内容：听说微格课展示。 主讲人: 高中新教师（听说组）。请全体高中英语新教师参加。

化学

11月16日（星期四）上午8:30，高一化学研修活动。地点：研修学院106教室。内容：模块3：考试评价研究  基于数据的期中考试反思及教学改进, 主讲人：8中、师大附中、161中、13中、159中、育才学校教师，每校18分钟。请全体高一化学教师准时参加。
11月16日（星期四）上午8:30，研修学院北楼302教室，高二化学研修活动。内容：模块一理论学习——发展学科核心素养的结构模块专题讲座。主讲人：北师大实验中学马佳老师。请全体高二化学教师参加。
音乐

11月15日（星期三）上午9:00-11:30，中学音乐学科全员研修。研修主题：跨学科主题研修之“研习敦煌音乐”。研修地点：北京市第35中学高中部金帆音乐厅——国乐博物馆。主讲教师：王军（中国音乐学院教授、博士生导师）。请全体中学音乐教师准时参加。

通用技术\初中劳动
11 月15 日（星期三）上午 8:30,开展高中通用技术和初中劳动教育研修活动。内容：《非遗技艺课程-景泰蓝（1）》，主讲教师  李大冬老师。本次研修活动地点为研修学院东楼 306 教室。请参加的老师在教研群中接龙报名。请完成报名的教师准时参加。

数学

11月16日（星期四）下午2:00，初一数学研修活动。地点：研修学院北楼106室。内容：期中试题交流、分享。主讲人：铁二中粟剑、161中张红、德胜中学陈平、4中柏干、13中分校史方圆；请各校初一数学备课组长参加。
11月16日（星期四）下午2:00，在研修学院东楼二层第二阶梯教室，初二数学研修活动。内容：《分式》教学研究及课例交流。主讲人：北师大实验华夏女子中学刘斌媛，三帆中学裕中校区蒋君宝老师。请全体初二数学教师参加。
11月16日（星期四）下午2:00，研修学院礼堂，初三数学研修活动。内容：（1）第二十五章《概率初步》教材分析，主讲人：北京市第十三中学钱茂福老师；（2）微讲座：读书学习感悟与实践活动主题交流，主讲人：北京师范大学亚太实验学校赵红伟、靳静娜老师、北京市第一六一中学王苒苒老师。请各校初三数学教师参加。
11月16日（星期四）下午2:00，在研修学院东楼第一阶梯教室进行高一数学研修活动，内容：概率与统计教学建议，主讲人：师大二附中赵昕老师，请高一数学教师参加。
11月16日（星期四）下午2:00，在研修学院104教室，开展数学学科研修活动。内容：课例交流展示。主讲人：杨柳佳，马子潇，徐苓童，韩晓萌老师。请报名参加新教师数学教学能力实践研修活动的教师参加。
地理
11月16日（星期四）上午8:30，高二地理研修活动。内容：1.“水的运动”单元课堂活动设计与教法分享，主讲人：二附中冯伟老师；2.“分尺度分析区域气候特征与成因”课例分享，主讲人：四中王悦莹老师。地点：研修学院北楼104教室。请全体高二地理教师准时参加。
11月16日（星期四）上午8:30，高三地理研修活动。内容：1.人口、聚落及交通部分复习思路及实施建议，主讲人：三中汪铁军老师；2.教学设计分享，主讲人：八中李霄老师。地点：研修学院北楼301教室，请高三地理教师准时参加。
11月17日（星期五）上午8:30，研修学院东楼304教室，初一地理研修活动。内容：1.讲座——感知生活 解码大气，主讲人：三帆中学 王小燕老师；2.课例研究——《气候对人类活动的影响》说课，主讲人：66中学 李傲洁老师。请全体初一地理教师准时参加。
11月17日（星期五）上午8:30初二地理研修活动。内容：八年级上第三章研究课，1.福地“人从众”——看世界的人口分布 主讲人：侯瑞荣老师；2.福地“如何居”——探究聚落的分布和发展 主讲人：温海明老师，地点：三帆中学（新风街校区）北楼五层录课教室（15人）和北楼一层105教室（转播） 请初二地理教师准时参加。
美术

11月16日（星期四）上午9:00—11:00，主题：讲座《戏曲中的三美和学唱练习》。主讲人：北京市第十五中学 张亚娟。 研修地点：北京市十五中学高中部阶梯教室。请全体美术女教师准时参会。
信息技术/信息科技

11月16日（星期四）上午8:45，初中信息科技研修活动/新教师学科研修活动。内容：新教师展示课《搭建机房网络》、公开课《网络中的数据传输过程》。主讲人：徐雪迎、张雅雯。研修地点：北京市三帆中学（西城区德胜街道新风街7号）北楼420机房。请初中信息科技教师和2022、2023新入职教师参加活动。
综合实践活动

11月17日（星期五）上午9:00，开展综合实践活动学科网上研修活动。内容：北京市教育学会中小学综合实践活动2023年学术年会分论坛教学观摩，教学主题《跨学科实践课程的设计与实施》主讲人：北京市各区县优秀骨干教师，腾讯会议号详见大群，请各校初高中综合实践活动学科教师参加。
体育

11月15日（星期三）下午1:30，初中体育研修活动。1.青年教师微格展示，地点：研修学院东楼第三阶梯教室，主持人：周建龙，参加人员：2012年1月后入职的所有初中学段教师，其他老师通过指定路径观看线上直播。2.研修网学习（协作组-初中体育-视频案例），内容：短跑与接力跑教材分析及专项体能，主持人：周建龙，主讲人：赵建军，参加人员：非微格展示教师。要求：所有教师在研修网APP中自行签到。

第六次（11月15日）微格教学教师展示名单
	学校
	姓名
	学校
	姓名

	13分
	杨伊鹏
	13分
	赵志勇

	13分
	孙珂
	13分
	赵喆

	13分
	石鹤文
	13分
	姚航

	华夏
	甘洁莉
	华夏
	赵东阁

	华夏
	冯天骄
	育才
	李珺昊

	育才
	耿笑一
	31中
	李天泽

	31中
	芮红伟
	31中
	李元萍

	7中
	田丰硕
	7中
	谷晓佳

	7中
	王石磊
	西外
	张依静

	西外
	王烨
	西外
	井超


11月16日（星期四）下午1:30，在北京市第三十五中高中部志成讲堂，从北门进。内容：篮球同课异构，授课教师：齐冉、王丹、何梓阳。请以下学校教师参加现场活动（位置签到），其他校老师观看直播，并在西城教育研修网完成作业后记录学分。
	学校

	北京市第三中学
	北京市第三十五中学
	北京市铁路第二中学

	北京市第四中学
	北京市第四十四中学
	北京师范大学附属实验中学

	北京市第七中学
	北京市第五十六中学
	北京师范大学第二附属实验中学

	北京市第八中学
	北京市第一五六中学
	北京市鲁迅中学

	北京市第十三中学
	北京市第一五六中学
	北京教育学院附属中学

	北京市第三十三中学
	北京市第一五九中学
	北京市月坛中学

	北京市西城外国语学校
	北京市西城职业学校（原实美）
	北京市外事职高


11月15日（星期三）下午1:40，在北京市第一六一中学（北京市西城区白纸坊街道南横西街94号），体育与健康学科研修活动。内容：义教体考水平策略研究（四）——初三年级课堂教学辅导（足球与武术项目。负责人：李刚），主讲人：北京市第一六一中学田立华、马云飞老师、北京市第四中学张艺老师，请报名课程的教师参会。（注：请穿着运动装备）
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4

