西城教育研修学院2023－2024学年度第一学期
中学第15周研修活动安排

（2023年 12月4日—2023年 12月8日）
政治

12月5日（星期二）上午8:30，在研修学院东楼207教室，初二年级政治教师研修活动。内容：第四单元（第九课 第十课）教学内容分析。主讲人：德胜中学李苏玉老师、十五中梁宇坤老师。请全体初二年级政治教师参加。
12月5日（星期二）上午8:30，在研修学院东楼第三阶梯教室，初三政治研修活动。内容：第三、四单元复习策略交流及《中国人 中国梦》课例观摩。主讲教师：王佳涛老师、周治老师、王芊老师。初三政治教师参加。
12月5日（星期二）上午8:30，高二政治研修活动，地址：研修学院东楼会议室（414-415）。内容：高中学业水平合格性考试复习备考研讨  主讲教师：教院附中蒋胜英老师、13中陈蕊老师、159中王勇老师，请其他老师做好研讨准备。请全体高二政治教师参加。
12月5日（星期二）上午8:30，高三政治研修活动，研修学院东楼5层504教室。内容：（1）高三研究课《点翠工艺的再认识——从辩证法到价值论》（实录）及备考交流发言，主讲人：王辰。（2）高三研究课《2023年等级考（北京卷）“法律规定著作权并加以限制”试题解析》（实录）及备考交流发言，主讲人：钟光丽。高三政治教师参加。
物理

12月5日（星期二）上午9:00，初三物理研修活动。地点：研修学院--东楼第一阶梯教室（地下一层）。内容：初三物理《第二十章 电与磁》、《第二十一章 信息的传递》教学交流。 主讲人：北京四中  李丽娟。请各校初三物理教师准时到研修学院参加研修活动。
12月5日（星期二）上午8:30，在研修学院北楼301教室进行高一物理研修活动。内容：《必修一期末复习建议》。主讲人：严为军。请全体高一物理教师准时参加。
12月5日（星期二）上午8:30，在研修学院北楼106教室进行高二物理研修活动。内容：期末测试命题说明及复习建议。主讲人：刘文慧，胡东升。请全体高二物理教师准时参加。

生物

12月5日（星期二）上午8:00，初一生物研修活动。地点：三帆中学（新风街7号）。内容：项目式学习研究课展示——《制作迷你大棚》。主讲人：陈静雯、赵瑶瑶、高昂。请初一生物教师按时参加。具体安排见下表：
	时间
	内容
	主讲人

	8:00-8:40
	导引课
	陈静雯

	8:50-9:30
	探究课
	赵瑶瑶

	9:40-10:00
	项目式学习单元设计
	赵瑶瑶

	10:10-10:50
	设计课
	高昂


12月5日（星期二）上午8:30，在研修学院北楼302教室，初二生物研修活动。内容：《基于创新能力培养的生物跨学科实践活动》。主讲教师：161中学 王也老师。请初二生物教师按时参加。
12月5日（星期二）上午8:30，在研修学院北楼103室，高一生物研修活动。内容：第6章教材分析及单元教学建议。主讲人：王丽娟（回民学校）。 请全体高一生物教师参加。
语文

12月6日（星期三）上午8:30, 在研修学院东楼第三阶梯教室，初二语文研修活动。内容：期末考试复习建议。主讲人：李朝晖。请初二全体语文教师参加。
12月6日（星期三）上午8:30，在研修学院教学楼106教室，高一语文研修活动：山水情怀——必修上第七单元文本解读与教学策略交流。主讲人：樊后君老师。请西城区各学校高一语文教师参加。
12月6日（星期三）上午8:55，北京市第三十一中学，高二语文研修活动。活动内容：1. 8:55—9:40，东楼四层录课室，史航《兼听则明》作文讲评课。2.选必上逻辑单元教学活动设计。主讲人：李京。请高二语文教师参加。
12月6日（星期三）上午8:30。地点：研修网-语文-学科研修主页进入课程。内容：高中教学案例展示与交流。请报名““双新”“双减”背景下的中学新任语文教师教学能力实践研究（上）”的新任高中语文老师参加。
12月6日（星期三）上午8:30, 腾讯会议形式(具体信息另行通知)，新课标背景下高中语文教材“语言建构与运用”教学策略研究。内容：“语言建构与运用”研究下的教学设计与课堂实施——以实用类阅读课为例。主讲：北京回民学校 王萌/北京一六一中 叶一帆。请报名本课程的教师参加。
12月6日（星期三）上午8:30，研修地点：西城外国语学校及西城研修网；中学语文学科研修。内容：读写结合教学策略研究之十。主讲：张雪晨、苏蓉。请参加“‘双新’背景下的读写结合教学策略研究”中学语文学科研修的老师参加。
英语

12月6日（星期三）下午2:00，在研修学院礼堂举行高一英语研修活动。 内容：单元整体教学设计之语言大观念。 主讲人: 孙薇薇；北京师范大学附属实验中学。请全体高一英语教师参加。
历史

12月7日（星期四）上午8:30在研修网进行初一年级历史学科研修活动。内容，研究课：沟通中外文明的“丝绸之路”，主讲人，岳彬鑫。请全体初一历史老师择时观看。
12月7日（星期四）上午8:55（上课时间），在北京师大附中东校区（南门）学森楼二层演播室，举办初二历史研修活动，内容：课例研究《七七事变与全民族抗战》。主讲人：刘英老师。请全体初二历史教师参加。
12月7日（星期四）上午8:50，在北京市鲁迅中学（新文化街45号），高一历史“初高中育人一体化”主题研修活动。内容：（1）八年级上册“第19课 七七事变与全民族抗战”，主讲人：万方乐老师；（2）《纲要》上册“第23课 全民族浴血奋战与抗日战争的胜利”，主讲人：李彤老师。请全体高一历史教师参加。（提示：请老师们从南门进校；地铁4号线宣武门E口或4号线西单站J1口出；建议绿色出行，学校门口无停车位。）
12月7日（星期四）上午8:30，在西城研修网举办高二历史网上研修活动，内容：深度学习大单元改进项目选择性必修2第二单元 生产工具与劳作方式。（1）第二单元第5课 《工业革命与工厂制度》，主讲人：31中赵玉洁老师。（2）第6课 《现代科技进步与人类社会发展》，主讲人：二附中周啸然老师。请高二历史教师登录视频案例观看。
12月7日（星期四）上午9:00，在腾讯会议线上（会议号：708376026），举办高三历史研修活动。内容：世界近代史阶段教学复习建议。主讲人：郭良伦（西城外国语学校）。请全体高三历史教师参加。
化学

12月7日（星期四）上午9:00，初三化学研修活动  研修学院东楼第三阶梯教室。模块三：考试评价研究——基于学科核心素养评价的期末复习建议。主讲人：华夏女中 章河涛。请初三化学教师参加。
12月7日（星期四）上午8:30，在研修网高一化学主页，高一化学研修活动。内容：模块2：教学实践研究 发展学科核心素养的围绕“读-思-达”的第四章教材分析、教学建议和自主阅读学习模式探索；主讲人：孙兆前、梁改婷、乔堃、孙少阳、杨颖，请全体高一化学教师参加。
12月7日（星期四）上午8:30，高二化学网络研修活动。内容：模块三评价研究——基于学科核心素养评价的西城化学统一测试复习指导。主讲人：师大附中李靖轩老师。请全体高二化学教师下载资源观看。
12月7日（星期四）上午8:30，研修学院教学楼302教室，高三化学研修活动。模块3评价研究：基于学科核心素养评价的期末复习建议，主讲人：北京八中焦鹏老师。请全体高三化学教师参加。
12月7日（星期四）上午10:30，在研修学院教学楼103教室，化学2022年入职教师学科研修。内容：基于市级研究课观摩的问题设计交流。主讲人：梁凯老师。请2022年入职的化学教师按时参加。
地理
12月7日（星期四）上午8:30，在北京市第三十五中学，高一地理研修活动。内容：1.植被 课例研修。主讲人：北京第三十五中学 高洁煌老师，2.土壤 课例研修。主讲人：北京第三十五中学 李兴波老师。请高一全体地理教师参加。
12月7日（星期四）上午8:40，高二地理研修活动。内容：“海－气交互作用”研究课，授课人：育才学校乔齐新、龙海霞，地点：育才学校高中部，请高二地理教师积极参加。
12月8日（星期五）上午8:30初二地理研修活动。内容：1.讲座：不同尺度区域学习方法 主讲人：祁伟老师；2.研究课：探秘湄公河，巧识多区域  第一课时：大河入海润沃野 主讲人：李谦老师；第二课时：大河溯源促合作 主讲人：夏令老师。地点：研修学院106教室 请初二地理教师准时参加。
数学

12月7日（星期四）下午2:00，在研修学院东楼二层第二阶梯教室，初二数学研修活动。内容：期末复习研讨与建议。主讲人：研修学院崔佳佳，十三中分校高媛，周金平老师。请全体初二数学教师参加。
12月7日（星期四）下午2:00，在研修学院106教室进行高一数学研修活动，内容：平面向量教材分析与教学建议，主讲人：师大附中罗德建老师，请高一数学教师参加。
12月7日（星期四）下午2:00在研修学院教学楼302教室，高三数学研修活动，内容：高三数学总复习——概率与统计复习备考建议，主讲人：北京师大附中刘攀坤老师。请各校高三数学教师参会。
12月7日（星期四）下午2:00，在西城研修网，开展数学学科网上研修活动。内容：幂函数教学研究课。主讲人：王露，郭苪嘉老师。请报名参加新教师数学教学能力实践研修活动的教师参加。
音乐

12月6日（星期三）上午9:00-11:00，中学音乐学科全员研修。研修主题：跨学科主题研修之V——分组研修阶段成果汇报。研修地点：北京市第四十四中学。活动分两个时段：第一时段【9:00-9:30】，分组研修。合唱组在四十四中学音乐教室；戏剧组在四十四中学小礼堂；敦煌组（舞蹈组）在四十四中学舞蹈练功房；敦煌组（其他成员）在四十四中学书法教室。第二时段【9:40-11:00】，阶段成果汇报，全体教师在小礼堂集合。请全体中学音乐教师准时参加。
体育

12月6日（星期三）下午1:30，初中体育研修活动。1.青年教师微格展示，地点：研修学院东楼第三阶梯教室，主持人：周建龙，现场参加人员：2012年1月后入职的所有初中学段教师。2.A.研修网学习（协作组-初中体育-视频案例），内容：中长跑教材分析及专项体能（周五前完成），主持人：周建龙，主讲人：郑勤；B. 通过指定路径观看线上微格直播，参加人员：非微格展示教师。要求：所有教师在研修网APP中自行签到。

第八次（12月6日）微格教学教师展示名单
	学校
	姓名
	学校
	姓名

	14中
	张海龙
	14中
	梁梦

	14中
	董浩然
	14中
	李珍

	月坛
	冀峥
	亚太
	郑雨涵

	亚太
	王凤
	亚太
	韩雪松

	亚太
	韩硕
	亚太
	闫㑨

	亚太
	杨凯利
	正泽
	田一丁

	正泽
	欧文森
	正泽
	杨旭

	正泽
	汪洋
	正泽
	王莉

	正泽
	赵天翼
	正泽
	关凯凯


12月7日（星期四）下午1:30，在育才学校篮球馆。内容：有效提高学生的学——聚焦学生在篮球学习过程中的常见问题（六）。主讲：冯佳。请以下高中校体育教师参加线下活动，1:20到，两次位置签到。着运动服、运动鞋。

	学校

	14中
	回中
	北京市实验职业学校

	15中
	育才学校
	徐悲鸿中学

	43中
	宣武外国语
	


其他高中校以组为单位组织本组体育教师通过扫二维码观看直播视频并组织老师进行实操活动，每组给栋康老师发一张实操活动照片。线上活动者当天在西城研修网“有效提高学生的学——聚焦学生在篮球学习过程中的常见问题（四）”的“作业”环节提交作业（作业为考勤的依据）。

信息技术/信息科技

12月7日（星期四）上午8:30，中学信息技术研修活动。内容：CPT仿真平台教学技巧进阶。主讲人：韩暄（北京市第十四中学）。地点：研修学院东楼304教室。请中学信息技术学科教师参加活动。
12月7日（星期四）上午8:30，信息技术学科研修活动。内容：模拟搭建物联网案例设计与实施（2）——智能温室物联网系统。主讲人：周思博。研修地点：网络研修（西城教育研修网）。请选修“模拟搭建网络系统（2）——物联网应用”的教师参加活动。
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4

